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【学习目标】
情感态度价值观目标：接纳对手、尊重对手、学习对手的胸怀；在集体生活中具有礼让的品质；愿意合作、善于合作、乐于为集体奉献的追求；追求做高尚的人、有贡献的人。
能力目标：正确处理与竞争对手关系的能力、辩证看待竞争中胜与败的能力；为自己的集体作贡献的能力。
知识目标：知道在合作中竞争应该如何对待对手；明确在合作中竞争的目的；理解在竞争中合作需要形成团队精神。
【导入新课】
播放中国女排在2004年雅典奥运会上夺冠的比赛片段，
问：中国女排获得2004年雅典奥运会冠军是竞争的结果还是合作的结果？
【课前预习案】（自主探究、学习）
自主探究：（5分钟）
1、合作与竞争，不是        的关系，而是        ，你中有我，我中有你。
2、        、          ，是我们在合作中竞争的目标。
3、在合作中竞争，要           竞争对手，向竞争对手           
4、在“竞争中合作”应体现      原则，竞争对手不能     ，造成两败俱伤，而要      、共同提高，这才是         的真谛。
5、团队精神是团队内部形成的       、        、        、         的群体精神。团队精神的核心是             ，是合作共享，         ，是       服从          
6、归纳总结：怎样在竞争中合作，怎样在合作中竞争？




【课内探究案】（合作探究）
活动一：续编故事（同行不是冤家）
在山东济南市的一条街上有三家同样的服装店。“同行是冤家”，开始他们一心想把对手置于死地，竞相压价、造谣诽谤等“小动作”都被他们用来排挤对方，恨不得让对手早日关门。可是后来，消费者见他们互相诋毁，商品价格也非常离谱，便对他们的信誉和商品质量产生怀疑。结果三家店铺日渐冷落，经营惨淡。一个偶然的机会，三个店主坐到了一起……
思考：谈谈你对“竞争与合作”关系的理解

活动二：
明志中学八年级5班是先进集体。这个班具有良好的班风，有一股永不服输的豪气。在与兄弟班的竞赛中，大家心往一处想，劲往一处使，各项工作都做得有声有色。班上同学各有自己的目标，大家在学习中开展竞赛，你追我赶，各显神通，互相帮助，成绩都很优秀。
· 八年级5班的同学在合作中竞争的成功经验，对你有什么启发。



★我们在创建优秀班集体的过程中，如何处理同学间的竞争关系？



活动三：案例赏析
某大楼失火即将倒塌，一楼处唯一一个逃生的门一次只可以出去一个，但人们都想快点逃生，但是却拥挤的谁都出不去，时间就这么一分一秒过去了……
1请你为人们尽快的离开出主意！


2这件事对我们有什么启发？


3你认为竞争的最好结果是什么？


4竞争和合作中，出现分歧和误会了怎么办


活动四：游戏——“夹球同行”
    每组选8名同学参加，分成两小组，每小组4人，相对而站（教室的两端）。两名同学背靠背夹住球运往对面，对面的同学也用背夹住球再把球运回，依次运球，直到每位同学都参加活动为止。
   规则：两人背对背夹住球，不准用手帮忙；两人侧身背靠背向前进方向运球，不许一前一后运球；交换球时，运球的同学不能用手，但其他同学可以用手帮忙换；中途掉球后，拣回球从球掉的地方重新开始参加比赛。
现场采访：
1.你们小组获胜的秘诀是什么？


2.这次获胜对你、对你们小组有什么意义？
课堂训练案：
1．在合作中竞争的内涵有两个方面,包括（    ）
①个人或群体之间为达到共同的目的需要彼此合作
②团体的通力合作鼓励各个成员间相互竞争
③竞争对人的发展和社会的进步有促进作用
④成员间相互竞争促进团体竞争力的提高
A.①③     B.②④     	C.①③      ④ D.①②④
2．我们在合作中竞争的目标是（   ）
A.取长补短,携手共进   B.各显神通,打败对手
C.精诚合作,敬业奉献	 D.爱国守法,明理诚信
3．在合作中竞争,我们应倡导的全新竞争理念是
A.你死我活 互不谦让     B.超越自我 共同进步
C.以失败论英雄	       D.面对竞争 唯我独尊
4．歌德与席勒是德国文学史上的两位伟大诗人，也是同时代旗鼓相当的两位竞争对手，在争霸诗坛的同时，他们又是一对朋友。歌德曾说：“我们两人，多年结合在一起，兴趣相投，相互影响，有许多诗意思是我指出的，而诗是他写的，有时情况正好相反……”，据此你认为（     ）
A.两人合作就一定能成功    
B.兴趣相投的人才能相互合作
C.在竞争中合作能相互促进，共同提高   
D.歌德善于和别人合作
5.漫画《拔河》中，几位拔河者的做法(    )
A．体现了友谊第一、比赛第二的文明竞赛风尚
B．能充分挖掘个人潜能
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D．缺少团体合作精神
6．对合作和竞争的关系认识正确的是（    ）
①没有合作的竞争，是孤单的竞争，因为没有参照系　
②没有竞争的合作只是一潭死水，因此竞争中需要合作　
③竞争和合作是相互依存，是统一的　
④竞争排斥合作，合作排斥竞争
A.①②③    B.②③④    C.①②④     D.①③④
7．在两岸关系论坛闭幕式上，著名经济学家厉以宁发表了精彩演讲。其中引用了新“龟兔赛跑”的故事：陆地上，兔子不打瞌睡兔子赢，遇到过河，乌龟赢。最终，比赛出了奇招，陆地上，兔子背着乌龟跑，过河时，乌龟驮着兔子游，双方共同到达终点，双赢。传统的“龟兔赛跑”结果是兔子输了，而新“龟兔赛跑”的结果是双赢，之所以能达到双赢，关键在于（    ）
A.兔子知道必须打起精神来，所以不再打瞌睡了    
B.竞争的比赛场地起了变化
C.比赛激发了他们在合作中竞争	  
D.在竞争中合作，各自的优势得到互补
8.【2011泉州】2010年11月3日，腾讯公司突然宣布在装有360软件的电脑上停止运行QQ软件，致使广大用户不得不“二选一”。这一争斗使腾讯股票市值蒸发逾百亿港元、360公司上市计划受到影响。这一事件给我们的启示是(    )
A.竞争与合作是相互排斥的           B.有竞争就不可能有合作
C.要合作就无法竞争                 D.要在竞争中合作，在合作中竞争
9.【2011衡阳】小梅学习成绩一直名列前茅，许多同学暗暗地将她当成竞争对手，而她总是耐心地为同学讲解练习题。有人说她这样做会被别人超过，但她认为“帮助别人也是提升自我”。这表明小梅
A、根本不懂得竞争的残酷性          B、没有竞争意识和能力
C、能正确处理竞争和合作的关系      D、成绩优秀，别人追不上她
10. （2012湖南常德）临近毕业考试了，小强决心努力超过小明。当小明向小强借阅他的学习笔记时，小强很乐意地借给了小明。小强这样做，是因为他懂得，竞争与合作的关系是
A．合作比竞争更重要                B．合作中有竞争，竞争需要合作        
C．竞争比合作更重要                D．合作影响竞争，竞争不必合作
11. （2012安徽）某校八(2)班准备以竞选的方式改选班委会，要求候选人必须具有较强的合作精神和能力。因为合作
①能调动每个人的积极一巨    ②能避免同学之间的竞争
③是取得成功的惟一条件    ④是凝聚力量的重要保障
A．①③    B．②③    c．②④    D．①④
12.（2012湖南株州）动物王国正在森林中召开一场趣味运动会，兔子和乌龟仍然是一对赛跑的老对手。裁判员狮子宣布了比赛的规则：赛道上有深0.6米，坡度接近90度的山沟和宽12米的小河，在规定的时间内，越过障碍到达终点者为最终获胜者。一声哨响，比赛开始了……
请你简要续写比赛的过程和结果，并说明理由。（8分）






【回顾总结·学习借鉴】（学习小结）
我的疑问及收获：
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